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Självklart är Office-uppdateringar viktiga för att säkerställa att du har tillgång till de senaste
säkerhetskorrigeringarna, buggfixarna och funktionerna. Dessutom kan uppdateringar
innehålla nya och förbättrade samarbetsverktyg, förbättrade säkerhetsfunktioner, nya mallar
och andra uppdateringar.

Men de nya uppdateringarna kan ibland få Office-paketet att krascha eller orsaka instabilitet i
specifika appar. Om du har problem kan du inaktivera Microsoft Office-uppdateringar.

Så här stänger du av automatiska Office-uppdateringar i
Windows

Starta en Office-app. Det spelar ingen roll vilket.1.
Klicka på menyn Arkiv.2.
I vänstra kolumnen, välj Office-konto.3.
Klicka på menyn Uppdateringsalternativ till höger.4.

välj Inaktivera uppdateringar.5.
Vid menyn för Upppdateringsalternativ visas meddelandet Den här produkten uppdateras6.
inte.
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Nu kommer Office-apparna inte längre automatiskt att uppdateringas för Office. När du
ändrar inställningen i en app ändrar den uppdateringsalternativet för de andra apparna i
Office-paketet. Så du behöver inte ändra det i var och en av apparna.


